Temakasse

Folelser

for de 3-6-arige

ANNA LLENAS

| kassen finder | alt det der skal bruges for at have et hyggeligt forlab om felelser for de 3
til 6-arige. Her er inspirationsmateriale til opleesning, lege, aktiviteter og sange hvor |
sammen med bgrnene kan dykke ned i bogen Farver og falelser.

Laes gerne bogen igennem flere gange. Gentagelserne er med til at udvikle barnenes
sproglige kompetencer, og de vil med tiden kunne forteelle bogen sammen med jer.



Padaqgogiske laeringsmal

De seks leereplanstemaer

1. Alsidig personlig udvikling
Social udvikling
Kommunikation og sprog
Krop, sanser og bevagelse
Natur, udeliv og science
6. Kultur, sestetik og feellesskab

A o

Feelles paedagogisk grundlag

1. Leg
Laering
Bornefallesskaber
Padagogiske leeringsmiljoer
Foreeldresamarbejde
Barn i udsatte positioner
Sammenhaenge
Barnesyn
Dannelse og barneperspektiv
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Sanser

Uanset hvilken bog | leeser, er det veerd at teenke over, hvordan | kan aktivere bagrnenes
sanser undervejs i opleesningen.

Har | noget, | kan smage, f.eks. noget surt, sadt eller steerkt som afspejler fglelserne?

@ Kan bgrnene hjeelpe med at lave lyde undervejs i oplaesningen? F.eks. grine nar de er
glade, fnyse nar de er sure, klapre taender nar de er bange.

"> Er der noget, | kan lugte til? Maske blomster til nar man skal veere rolig (farven gran)
eller fisk, nar man er ked af det (farven bla)

Eller kan | sende noget rundt, som bgrnene kan maerke pa under oplaesningen?
Send rekvisitterne rundt som | nar til dem. Den gule fugl, hjertet, dragen osuv.

Vis billederne og spe@rg, hvad bgrnene kan se, og brug rekvisitterne aktivt under
oplaesning.



Materialer

Bager:

Rekvis

Buldretrolden af Aprilkind.

Den dag Leopold blev flov af Dina Gellert

Den dag Leopold blev forelsket af Dina Gellert.
Den dag Leopold blev misundelig af Dina Gellert
Eddie keder sig af Thomas Brunstrgm

Farver og folelser af Anna Llenas

Frede flipper ud af Trine Bundsgaard

Ib er et seg af Lisa Aisato.

Robotten Ibber af Katrine Bille

itter:

Folelsessten

Farvede perler til sortering

Seks glas

Folelsesvendespil

En gul fuglebamse

En ildspyende drage

Et filtspagelse

Et klemmehjerte

Fisk

En plastik plante

Skumterning og ark til legen Sla en folelse
Farbelaegningsark til fotokopiering



Farver oq folelser af Anna Llenas

Det er altid en god ide at forberede barnene pa hgjtlaesning af den bog, | skal i gang med.
Vis bgrnene bogens forside og fortael dem, hvem der har fundet pa historien. Sperg dem,
hvad de tror, at bogen kommer til at handle om. Du kan ogsa allerede nu spgrge bgrnene,
om de kan komme i tanke om nogle fglelser. Den feelles introduktion forbereder alle barn
pa den historie, som de skal hare. Vis generelt bgrnene billedet, nar du laeser historien op.
Du kan ogsa veelge at vise bagrnene billederne farst og fa dem til at gaette pa, hvilken
falelse | mon nu skal hgre om.

Spergsmal | kan stille under oplaesningen:

e Side med dobbeltbillede: Hvorfor tror |, at farvemonsteret er helt forvirret?

e Sorteringsside: Har | ogsa provet at fgle flere ting pa en gang?

e Glaeden: Hvordan fgles gleede? Hvordan kan man vise glaede med sin krop eller sit
ansigt? (fx. Smil, hop eller andet. Lad gerne barnene gare det, de foreslar, inden du
lzeser s. 2 om glaede). Du kan vise den gule fugl eller lade den ga pa omgang.

e Tristhed: Hvordan fgles tristhed? Hvordan viser man den? (Igen: lad barnene
komme med bud, inden du leeser s. 2 om tristhed). Lad fiskene svemme i luften,
mens du lzeser siden op.

e Vreden: Hvordan fgles vrede? Hvordan kan vrede se ud? (som fgr med s. 2)
Opfordrer gerne barnene til at finde pa ting, som vreden kan fgles ligesom. Vis den
ildspyende drage og spgrg, om bgrnene ogsa kan spy ild, nar de er vrede.

e Frygt: Hvordan kan man maerke, at man er bange? Har | pragvet at veere lidt
bange? Hvad med meget bange? Vis billederne med spagelser pa. Sparg barnene,
hvad mon farvemonsteret er bange for? Lad evt. det lille spggelse ga rundt mellem
barnene.

¢ Rolig: Hvordan fgles det at veere rolig? Hvordan ser det ud, nar man er rolig? (som
for med s. 2) Vis billeder, sa planten og sperg, hvorfor mon en plante passer
sammen med rolig.

e Vis siderne med fglelserne sorteret i farver i glas. Peg pa dem en ad gangen og
gentag, hvilken farve hgrer til hvilken fglelse. Forteel evt., at | bagefter ogsa skal
prove at sortere farver ligesom farvemonsteret.

o Kaerlighed: Virk overrasket og udbryd HOV! Klg dig evt. i haret ligesom pigen pa
billedet. Sig: “Der er endnu en farve” og vis de sidste lyserade billeder til bgrnene.
Hvad mon det er for en fglelse? Tal om, hvordan man kan maerke og vise
keerlighed. Lad bgrnene skiftes til at meerke det lille hjerte.



Lege og aktiviteter

Sortering

| bogen Farver og falelser far farvemonsteret hjeelp til at sortere sine fglelser i store glas.
Det skal | ogsa prave.

Stil seks sorteringsglas op enten pa raekke eller rundt omkring i et rum, hvis | vil
inkorporere bevaegelse i legen. Laeg nogle farvede perler i hvert glas pa forhand, sa
barnene kan se, hvor de forskellige falelser harer til. Gule i et, bla i et andet osv. De
resterende perler blandes sammen i en glasskal, sa de er helt hultertilbulter ligesom
farvemonsteret i starten af historien. Forteel barnene, at | skal sortere folelser i farver
ligesom farvemonsteret.

Lad bgrnene sla med den store skumterning en ad gangen. Terningens sider svarer til en
af de seks fglelser i bogen. Lad barnet forteelle om engang, hvor de oplevede den fglelse. |
kan ogsa veelge, at bgrnene mimer fglelsen i stedet. | sa fald kan de andre bgrn mime det,
som turtageren gar. Herefter far turtageren lov til at udveelge en perle i den rette farve og
lzegge den i sorteringsglasset.

Gul: glaede Sort: frygt/bange ‘

Bla: tristhed

Red: vrede Q Lysered: keerlighed

Gron: rolig



Vendespil

Spilles som klassisk vendespil. Alle stikkene hgrer en bestemt fglelse til. Det er en god ide
at dele bgrnene i mindre grupper, nar de skal spille fx. 2-4 bgrn. Farste gang, barnene
spiller, kan det vaere en god ide, at der er en voksen pa sidelinjen, som hjeelper barnene til
at genkende fglelserne pa kortene. Sperg fx, nar et barn vender to kort, hvilke fglelser, de
kan se pa billederne.

Folelsessten

| temakassen er der en raekke sten med sma billeder. Billederne kan knyttes til en falelse,
men de er mere abstrakte end fx billederne i vendespillet af ansigtsudtryk. De knytter
samtidig an til ideen om farver og billeder, som viser fglelser i historien om farvemonsteret.
| kan bruge folelsesstenene som udgangspunkt til en snakkeaktivitet. Med bgrnene delt i
mindre grupper, kan | tale om, hvilke fglelser, der kan gemme sig bag billederne. | kan
ogsa lade et barn treekke en sten og mime den fglelse, som de ser i billedet. De andre
barn geetter. Tal om, hvorfor barnet valgte at mime den bestemte falelse.

Send en folelse rundt

Legen fungerer som den klassiske leg, hvor alle star i en cirkel og skal sende et ord rundt
og se, om det ord, der blev sendt afsted, ogsa er det, som kommer tilbage igen. Her skal
barnene vise fglelser med ansigtsudtryk i stedet. Den voksne kan start en runde, eller |
kan lade bgrnene gare det, nar de har lzert legen at kende. Den fgrste viser en fglelse
med sit ansigtsudtryk til den, der star til venstre for sig. Sidemakkeren skal spejle den
folelse og til sin venstremakker vise, hvad de tror, den anden har viste. Fortseet
rundkredsen rundt og tjek, om det er den samme fglelse, som kommer tilbage.



Sla en folelse

Saml en gruppe af 5-8 barn. | skal bruge den store skumterning og arket til legen Sla en
folelse. Pa skift slar bgrnene med den store terning og ser pa arket, hvilken falelse, det, de
har slaet, passer til. De skal nu mime den felelse, og de andre barn gaetter. Turen gar pa
skift. Fortsaet sa laenge, som barnene har lyst til. Hjeelp gerne med at saette ord pa det, de
mimer fx "Orv se, han lazegger armene over kors og rynker brynene. Hvad for en folelse er
det?” Suppler med "Maske er han vred.” hvis barnene har brug for yderligere hjeelp. Nogle
af barnene vil maske ogsa have brug for hjeelp til, hvordan de skal mime en falelse.

Tegneark

| temakassen finder | tegneark med farvemonsteret. Kopier arkene og lad bgrnene
farvelaegge dem. Tegningerne har sma spargsmal fx "Hvad fgler farvemonsteret, ... nar
han spiser en masse slik?” Hjaelp bgrnene med at laese og afkode, hvad der sker pa
tegningen. Bgrnene kan bruge den rigtige farve fra bogen, men de kan ogsa bare tegne
lgs.




Kreativ aktivitet: Byg farvemonsteret

| kan lave farvemonsteret og enten udstille dem i barnehaven eller lade bgrnene lege med
deres farvemonster.

Materialer:

e Tomme toiletruller

e Maling

e Hyvidt papir til at lave gjne og ben og arme

e En sort tusch til at tegne detaljer

e Limpistol

e Evt. farvet karton til gjne som pa billedet til hgjre

Sadan gar |: Buk toiletrullen ned i to halvmaner i den ene ende af toiletrullen, sa
farvemonsteret far horn. Lim de to halvmaner sammen. | kan selv bestemme, om | vil lave
takket pels i bunden ved at klippe sma trekanter langs bunden.

Lad bgrnene male deres monster. De kan selv bestemme, om de vil lave en bestemt farve,
eller om fglelserne skal vaere blandet. Lad dem tgrre en dags tid og brug herefter en sort
tusch til at lave ansigtsudtryk.

Hvis | vil give farvemonsteret ben og arme, sa
tegnes disse pa et stykke papir og klippes
herefter ud. Ben limes fast pa indersiden af
toiletrullen, mens arme limes godt fast pa
ydersiden. Brug limpistol. Har | ispinde i trae, kan
| saette sadan en fast pa indersiden af toiletrullen,
sa bgrnene kan bruge dem som sma legefigurer.




Sanglege

“Jeg kan lave ansigter”

Tekst og melodi: Lonnie Kristiansen. Find den pa YouTube som en del af “Sangglads”
materiale. Understgt sangen men de fglelseskort der ligger i temakassen. Nar der opstar
konflikter i lege, vil det styrke bagrnene at kende til fglelsesudtryk.

Jeg kan lave ansigter

Prov at se pa mig.

Jeg kan lave ansigter

Se hvad jeg viser dig.

Nar jeg gor sadan her,

sa ligner jeg en der er !

“Du skal klappe hvis du er i godt humeor”

Find evt. musikakkompagnement pa YouTube. Hvis | vil, kan | gentage sangen med andre
folelser: surt, trist, keerligt, treet osv. | kan ogsa aendre, hvad man skal gare fra at klappe til
fx hoppe, kramme, danse osv. Understgt sangen men de folelseskort der ligger i
temakassen. Nar der opstar konflikter i lege, vil det styrke bgrnene at kende til
folelsesudtryk.

Du skal klappe hvis du er i godt humegr klap klap
Du skal klappe hvis du er i godt humer klap klap
Du skal klappe hele dagen

Sa det hares helt til Skagen

Du skal klappe hvis du er i godt humer klap klap



